
Sie erreichen uns

Montag bis Freitag von 8.00 -13.00 Uhr
Dienstag von 13.00 -16.00 Uhr

Tel. 02051 8052-5200
Fax 02051 8052-5111

fruehfoerderung@kreis-mettmann.de
www.kreis-mettmann.de/fruehfoerderung

Anschrift
Interdisziplinäre Frühförderung

Steeger Straße 3
42551 Velbert

Man darf nicht verlernen, die Welt mit
den Augen eines Kindes zu sehen

Henry Matisse

Kreis Mettmann, Der Landrat
Düsseldorfer Straße 26, 40822 Mettmann

www.kreis-mettmann.de

Inhalt: Amt für Menschen mit Behinderung
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Was ist die IFF?

In einer IFF können Kinder von der Geburt bis 
zum Schuleintritt interdisziplinäre Frühförderung 
(Komplexleistung aus medizinisch-therapeutischen 
und heilpädagogischen Fördereinheiten) erhalten.

Für Wen?

Unser Angebot richtet sich an Familien, die sich 
um die Entwicklung ihres Kindes sorgen, weil es

… zu früh geboren wurde
… sich abweichend oder verzögert entwickelt
… eine diagnostizierte Behinderung hat oder
    diese vermutet wird
… gar nicht, wenig oder unverständlich spricht
… unkonzentriert, unruhig oder ablenkbar ist
… sich auffällig bewegt, öfter hinfällt, sich
    häufig stößt oder Probleme beim Greifen
    oder Malen hat
… empfindlich auf Reize reagiert
… ängstliche, grenzüberschreitende oder
    aggressive Verhaltensweisen zeigt
… viel schreit oder auffällig still ist
… Probleme bei der Nahrungsaufnahme hat

Wir bieten

• Umfassende interdisziplinäre Diagnostik
• Interdisziplinäre Frühförderung als 

Komplexleistung nach dem SGB IX
• Heilpädagogische Förderung 
• Psychomotorische Förderung
• Unterschiedliche Therapiemöglichkeiten 

 � Ergotherapie
 � Logopädie
 � Physiotherapie

• Erstellung individueller, spezifischer Förder- 
und Therapiepläne

• Austausch mit dem sozialen Umfeld des Kindes 
(zum Beispiel Kita, Tageseltern, etc.)

• Beratungsgespräche für Familien mit Fragen 
zu Entwicklungs- und Verhaltensproblemen 
ihrer Kinder

Unser Team

Im Team der IFF arbeiten Fachkräfte aus den 
Bereichen

• Heilpädagogik
• Motopädie / Psychomotorik
• Kinderheilkunde
• Ergotherapie
• Logopädie
• Physiotherapie
• Psychologie

Anmeldung und Organisatorisches

Sie können sich aus eigener Initiative oder auf 
Empfehlung Ihres Kinderarztes, persönlich, 
telefonisch oder per E-Mail in unserem Sekretariat 
anmelden.

Hier erhalten Sie schnellstmöglich einen Termin 
für die Eingangsdiagnostik.

Für die Eingangsdiagnostik benötigen wir folgende 
Dokumente:

• Überweisung Ihrer Kinderarztpraxis
• Gelbes Untersuchungsheft
• Arztberichte, wenn vorhanden

Sollte Ihr Kind Förderung und Therapie in unserer 
IFF benötigen, besprechen wir vor Ort das weitere 
Vorgehen.

Die Förderung und Therapie

• ist für die Familie kostenlos

• kann in der Komplexleistung gleichzeitig, im 
Wechsel oder nacheinander ablaufen

• kann in Einzelfällen in der Kita Ihres Kindes 
oder zu Hause durchgeführt werden

• kann im Einzel- oder Gruppensetting 
stattfinden


