


Hallo!

Mit diesem Heftchen möchten wir uns 
und unsere Arbeit vorstellen und dein 

Interesse wecken.

Wir mischen mit und können  
gemeinsam etwas bewirken!
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Auszug aus unserer Satzung (Präambel)

„Für die Lebensqualität im Kreis Mettmann ist die 
Kinder- und Jugendfreundlichkeit in den kreisangehörigen 
Städten eine wichtige Grundlage, die der Kreistag und die 
Kreisverwaltung bei ihren Entscheidungen und Planungen 
berücksichtigen wollen.

Um die Interessen von Jugendlichen bestmöglich einbeziehen 
zu können, richtet der Kreistag einen Kreisjugendrat als 
überparteiliches Gremium ein.

Er soll Jugendlichen aus allen kreisangehörigen Städten die 
Mitgestaltung in Planungs- und Entscheidungsprozessen 
von Kreistag und Kreisverwaltung und eine unmittelbare 
Einbindung in für Kinder und Jugendliche bedeutsame 
Überlegungen und Maßnahmen ermöglichen.

Ebenso soll der Kreisjugendrat auf die Belange von 
Jugendlichen im Kreisgebiet aufmerksam machen, die 
politische Aufklärung und Bildung der Jugendlichen im  
Kreis Mettmann fördern sowie die Vernetzung der 
Jugendgremien in den kreisangehörigen Städten stärken.“



Was ist der 
Kreisjugendrat?

Der Kreistag des Kreises 
Mettmann hat im Rahmen 
seiner Sitzung am 22.06.2020 
die Einrichtung eines 
„Jugendrates des Kreises 
Mettmann (Kreisjugendrat)“ 
beschlossen. 

Wir wollen mit unserer 
Arbeit auf die Belange von 

Jugendlichen im Kreisgebiet aufmerksam machen, die politische 
Aufklärung und Bildung der Jugendlichen im Kreis Mettmann 
fördern sowie die Vernetzung der bestehenden Jugendgremien 
in den kreisangehörigen Städten stärken. 

Unsere erste Sitzung fand am 17.03.2021 statt. Seither sind wir 
eines der ersten jugendpolitischen Gremien auf Kreisebene 
in Nordrhein-Westfalen und verfolgen das Ziel, der jüngeren 
Generation überparteilich eine Stimme zu geben und ihre 
Interessen politisch auf Kreisebene zu vertreten.

Wir bestehen aus 20 ordentlichen und 20 stellvertretenden 
Mitgliedern, welche durch die Jugendgremien der 
kreisangehörigen Städte entsendet werden. 

Wer sind wir?

Wir sind ein überparteiliches, 
überkonfessionelles Gremium 
und für Jugendliche aller 
Geschlechter, Sexualitäten, 
Nationalitäten und Bildungs
schichten offen. 

Wir tagen mindestens 4mal 
pro Jahr im großen Sitzungs
saal der Kreisverwaltung 
Mettmann in Mettmann und 
besprechen hier unter anderem aktuelle Themen und 
Anregungen aus den Jugendräten der kreisangehörigen Städte. 

Darüber hinaus werden in unseren Sitzungen auch 
grundlegende Beschlüsse für unsere Arbeit gefasst.

Da die verschiedenen jugendrelevanten Themenbereiche so 
vielschichtig sind und nicht alle Themen mit dem gesamten 
Jugendrat vorbe reitet werden können, haben wir fünf 
Arbeitsgruppen eingerichtet: 

• Öffentlichkeitsarbeit und Interna 
• Demokratie Leben, Partizipation und Vernetzung
• Soziales, Wirtschaft, Inklusion und Antidiskriminierung
• Schule, Sport und Digitalisierung 
• Bauen, Umwelt und Mobilität 

Ein gewähltes 
Sprecherteam leitet 
die Sitzungen des 
Kreisjugendrates und 
repräsentiert das gesamte 
 Gremium nach außen. 
Es bildet zudem die 
Kontaktstelle für die Politik 
und die Verwaltung des 
Kreises Mettmann.



Was machen wir?

Unsere grundlegende und wichtigste Aufgabe ist die Vertretung 
der Interessen von Jugendlichen im Kreis Mettmann. 
Diesbezüglich

• fördern wir Projekte zur politischen Aufklärung und Bildung 
der Kinder und Jugendlichen. 

• sind wir an der Mitgestaltung in Planungs und 
Entscheidungs prozessen des Kreistages und der Verwaltung 
des Kreises  Mettmann beteiligt.

• arbeiten wir aktiv an einer Vernetzung der Jugendgremien in 
den 10 kreisangehörigen Städten. 

• erarbeiten wir Anregungen und richten diese an den 
Kreisausschuss des Kreises Mettmann. 

• nehmen wir an den Sitzungen der Ausschüsse des Kreistages 
des Kreises Mettmann teil.

• erstatten wir unter einem eigenen Tagesordnungspunkt 
regelmäßig Bericht in den Sitzungen des Kreistages des 
Kreises  Mettmann. Diese Berichte könnt ihr im Rahmen der 
VideoAufzeichnung der Kreistagssitzungen live mitverfolgen 
oder nach träglich im Archiv anschauen:  
 
https://www.kreismettmann.de/KreistagsTV

Wir bewegen 
etwas!

Mit dem uns jährlich zur Verfügung  gestellten Budget konnten 
wir bereits einige Projekte erfolgreich umsetzen.

Dazu zählen beispielsweise: 

• die Gründung einer  
Bezirksschüler_innenvertretung 
im Kreis  Mettmann 

• eine Impfaktion zum Schutz gegen Covid19 

• der Aufruf an Schulen zur Teilnahme an den Juniorwahlen

• eine Informationskampagne zur NRWLandtagswahl. 

Des Weiteren haben wir auch Beschlüsse gefasst, welche als 
Anre gungen in den Sitzungen des Kreistages und seiner (Fach)
Ausschüsse beraten und beschlossen worden sind, beispielhaft

• Kreisweite Stadtklimaanalyse
• Begrünung von Bushaltestellen 

Unsere gesamten Sitzungsdokumente werden im Kreistagsinfor
mationssystem des Kreises Mettmann veröffentlicht. Hier könnt 
ihr diese einsehen: 

https://session.kreismettmann.de/bi/ 

Kreistag & Ausschüsse – Gremien – Jugendrat des 
Kreises Mettmann 



Wie kannst du 
Mitglied werden?

Damit der Kreisjugendrat auch in Zukunft für die Interessen der 
 Kinder und Jugendlichen im Kreis Mettmann einstehen kann, 
 brauchen wir DICH!

• Du bist zwischen 14 und 21 Jahren alt?

• Du hast Lust die Interessen der Kinder und Jugendlichen 
unseres Kreises zu vertreten?

• Du hast Spaß daran über Politik zu diskutieren und in einer 
tollen Gemeinschaft die Arbeit in einem politischen Gremium 
kennenzulernen?

Haben wir dein 
Interesse geweckt?

Dann lass dich im Rahmen der Wahlen deines städtischen 
Jugendgremiums als Kandidatin oder Kandidat aufstellen!

Jedes unserer Mitglieder wird zunächst von den jeweiligen 
Jugendgremien der kreisangehörigen Städte gewählt und 
entsandt.
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der 
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Hast du Fragen?

Internet Instagram

Unser Sprecherteam steht dir unter der EMailAdresse 
kreisjugendrat@kreis-mettmann.de  
für alle Fragen oder Anregungen gerne zur Verfügung. 

Natürlich findest du uns auch bei Instagram. 

Weitere Informationen sowie unsere Satzung und 
Geschäftsordnung findest du auf der  
Internetseite des Kreises Mettmann unter:  
https://www.kreis-mettmann.de/Kreisjugendrat
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