Neanderbad
Urlaubvom Alltag - Action, Sport und Wellness unter einem Dach

Unterbacher See
Badestrand, Spielplatze, Minigolf, Kindersegeln, Flofsfahren und mehr

Stadtbad Haan
Bade-, Schwimm- und Planschvergnugen fur die Grofsen und
Kleinen

Heljensbad (ab 5 Jahre)
Hallenbad mit Rutsche, Freibad mit Sprungturm und Beachvolley-
ballfeld, Sauna und Wellnessbereich, Kinderschwimmkurse

Hildorado Freizeitbad
Vielseitiges Bad mit Sport-, Freizeit- und Saunabereich

Magic Kart (ab 8 Jahre)
Sobald der Kinderfihrerschein bestanden ist, diirfen auch die
Kleinsten auf dieser Kart-Bahn fahren

Unterbacher See
Badestrand, Spielplatze, Minigolf, Kindersegeln, Flofahren und mehr

Waldbad
Sportliches Freibad mit ausreichend Platz zum Toben und Spielen

Stadtbad
Das kombinierte Hallen- und Freibad bietet rund ums Jahr
Badespal fir die ganze Familie

Wasserski Langenfeld (7-10 Jahre)
Sport und Spaf fir Wasserratten, spezielle Nachwuchskurse

Naturfreibad
Maodernes Freibad mit Sandstrand - nach ékologischen
Gesichtspunkten angelegt

mona mare
Bade- und Saunaland, Schwimmschule, Wellness und Gastronomie

Allwetterbad Lintorf
Fitness, Spiel und Spal% im Hallen- und Freibad fur die ganze Familie

Eissporthalle (4-10 Jahre)
Eislaufen fir Jung und Alt, Schlittschuhverleih, im Herbst Eislauf-
kurse fur Kinder

Panoramabad
Badespal im Frei- und Hallenbad mit Rutsche, Kletterwand,
Beachvolleyballfeld und Wasser-Spielbereich fir die Kleinsten

Parkbad
Erlebnisbad mitten im Grinen mit Stromungskanal,
Wasserfall und Spielplatz

Waldkletterpark (ab 4 Jahre)
Spezieller Kletterparcours fur Kleinkinder und Adventureparcours
firdie Grolsen

Wiilfrather Wasserwelt
Hallenbad mit Kinderplanschbecken, Wasserrutsche,
Sportbecken, Sauna und Sonnenterrasse

& = Angebote auch bei schlechtem Wetter nutzbar

Café im Dorf (ab 10 Jahre)
RegelmaRige Spiele-Abende fur die ganze Familie
(September-Juni)

BMX-Anlage am PanoramaRadweg
Aufdieser Anlage lassen sich Tricks mit dem Zweirad Gben

Skater-Anlage Am Siepen
Skatespal mit Pyramide, Quarterpipe und Curbs

Abenteuerspielplatz Hilden
Viele Spielstationen und ein Tierbereich

Spielmobil Hilden (2-14 Jahre)
Spaf, Spiel, Sport und Spannung bei padagogisch betreuten,
offenen Spielangeboten (Di & Do, April-September)

Trampolino KinderSpielPark
Spielparadies mit Klettergerust, Riesenrutschen, Wabbelberg
und mehr - auch fur Kleinkinder

Freizeitpark Langfort
Spielplatz mit Seilbahn, Sportplatzen und Generationengarten

Okidoki Kinderparadies
Hupfen, spielen, klettern und balancieren auf verschiedenen
Spielgerdten

Freizeitanlage im Stadtwald
Skaterbahn, Kletterwand, Beachvolleyballfeld und Minigolf-
anlage sorgen fir Abwechslung

Stadtrallye: Unterwegs mit dem kleinen Mlammut
Infoflyer der Stadt Mettmann fihrt Familien mit dem kleinen
Mammut durch die Innenstadt

&=

Abenteuerspielplatz Monheim am Rhein (6-14 Jahre)
Padagogisch betreut: Spielplatz, Werkstatten, Garten u.v.m.

Gocarts Giebner & Familien-Hofcafé

Verleih von Pedal-Gocarts und Fahrrddern fir eine Tour am
Monheimer Rheinbogen (Marz-Oktober), Starkung und Spiel gibt
es im nahegelegenen Familien-Hofcafé

Abenteuerspielplatz Ratingen (5-13 Jahre)
Spielplatz mit Rutsche, Schaukel, Seilbahn und offene Kreativ-
Angebote und Aktionen

Blauer See
Minigolf, Bootsverleih, Autoscooter, Trampoline und mehr

Funky Town (ab 1 Jahr)
Indoor-Spielparadies fur kleine und grofée Kinder

Ratinger Kinderrallye
Infoflyer der Stadt Ratingen fuhrt Familien mit dem Léwen Leon
durch die Ratinger Innenstadt

Spielplatz Am Sandbach (6-18 Jahre)
Grolker Spielplatz mit Kletterbereich, Skateanlage und Ballspielfeld

Freizeitpark Nordstadt
Generationenibergreifender Freizeitpark mit Sport- und
Spielstationen

Minigolfin Velbert

Der beliebte Freizeitsport fur Grof und Klein auf drei Anlagen:
Minigolf Am Bismarckturm, Minigolf-Binder und Minigolf
Herminghauspark

Spielplatz Herminghauspark
Viele Attraktionen zum Klettern und Toben, im Sommer mit
Wasserspielbereich

Sternwarte Neanderhéhe

Vorfuhrungen im Planetarium und Live-Beobachtung des
Sternenhimmels im Observatorium sowie verschiedene
pddagogische Veranstaltungen fur Jugendliche

Feuerwehrmuseum
100 Jahre Feuerwehrgeschichte und alte Einsatzwagen zum
Anschauen

Wilhelm-Fabry-Museum (3-18 Jahre)
Kinderartothek und Kinderkunstwoche mit Einfihrung in
verschiedene Kunsttechniken

Gut Halfeshof
Apfelsaftpressen mit gemeinsamer Verkostung und Kirbis-
schnitzen auf dem Biobauernhof (September-November)

Malzauber (ab 5 Jahre)
Beim kreativen Malen entstehen mit Pinsel und Farbe
einzigartige Bilder

Neanderthal Museum

Steinzeitworkshops wie Héhlenmalerei, Herstellung eines
Steinzeitmessers, aulterdem die Ausstellung mit dem Steinzeit-
Action-Pack interaktiv erkunden

Biologische Station Haus Biirgel
Zaubergarten: Workshop zu Krautern und Heilpflanzen

Rémisches Museum Haus Biirgel
Archdologisches Museum mit Exponaten aus der Romerzeit und
Einblick in wissenschaftliche Arbeitsmethoden

LVR-Industriemuseum - Textilfabrik Cromford
Familienfuhrung durch ,Die 1. Fabrik auf dem europdischen
Kontinent” mit Mitmacherlebnissen

Museum Ratingen - Kunst und Stadtgeschichte
Individuelle Workshops und Fuhrungen zu den wechselnden
Ausstellungen, altersgerecht gestaltet (nach Absprache)

Oberschlesisches Landesmuseum
Altersgerechte Fihrungen und Ferienkurse zur Geschichte
Oberschlesiens

Spielzeugmuseum im Trinsenturm
Dieses Museum widmet sich auf drei Etagen den Schdtzen der
Kindheit

Deutsches Schloss- und Beschlagemuseum
Umfassende Einblicke in die Geschichte des Sicherns und
SchlieRens, altersgerechte Fuhrungen nach Vereinbarung

Gut Hixholz
Fihrungen und Mitmachaktionen zum Leben auf dem Bauernhof

Zeittunnel

Einblick in 400 Mio. Jahre Geologie und pragende Industrie-
geschichte des Kalkabbaus sowie padagogische Angebote, z.B.
Entdeckungsreise zum Thema Fossilien

Naturschutzzentrum Bruchhausen
Bei selbsttatigem Lernen im Freiland Interesse fir die Natur
wecken und 6kologische Zusammenhdnge erschliellen

Waldmuseum

Fihrungen durch das Museum und den benachbarten Wald mit
seinen Pflanzen und Tieren, die zum Entdecken und Forschen
einladen (nach Anmeldung)

Die Urtour (Gut Bachelsberg)
Landschaftlicher Rundgang durch das Neandertal, auch fir
Familien und Kindergruppen

Biologische Station Haus Biirgel
Exkursionen und Rallyes durch die Urdenbacher Kampe

Okopfad im Erholungspark Volkardey
Zwolf Stationen laden dazu ein, die Natur rund um Silbersee und
Grinen See zu entdecken

Kikelhausrundweg im Herminghauspark
1,2 km langer Rundweg mit elf Spielstationen zur Entfaltung der
Sinnein der Natur

Wald-Forscher-Station
Besondere Familientouren bringen Eltern wie Kindern den
Lebensraum Wald naher (nach Anmeldung)

Eiszeitliches Wildgehege Neandertal
Wisente, Tarpane und Auerochsen im natdrlichen Lebensraum
beobachten

Pferdesport-Zentrum Haan
Schnupper-Pony-Reiten, Voltigieren und Ferienreitkurse

Reitstall Conrad - Gut Grund (4-6 Jahre)
Spielerische Erlebnisgruppen mit Ponys:
Akrobatik, Zirkus und Reitschnupperkurs

Waldmuseum
Auf den Spuren der Waldbewohner zusammen mit dem Forster
das Museum und den Wald erkunden (nach Anmeldung)

Gut Halfeshof (ab 4 Jahre)
Voltigieren fir Kinder sowie Hoferkundungen mit Tierkontakt

Marchenzoo am Blauen See
Esel, Pony und Affen treffen auf Dornréschen, Schneewittchen
und Aschenputtel

Familien-Reitschule (ab 3 Jahre)
Kinderreitkurse und Ferienprogramme rund um die Vierbeiner

Gut Hixholz
Kennenlernen der Arbeit mit den Tieren auf dem Bauernhof

Tiergehege Herminghauspark
Hier lassen sich Esel, Ponys, Ziegen und Kleintiere bestaunen
und streicheln

Alpaka-Trekking-Touren
Naturtour fur Kindergruppen mit Europas kleinsten Schafen und
Alpakas

Wald-Forscher-Station
Nach Absprache mit Falknerin Uta Wittekind die tierischen Wald-
bewohnerinihrer natirlichen Umgebung kennenlernen

Naturschutzzentrum Bruchhausen

Natur und Tiere erleben und nach einem spannenden Tag am
Lagerfeuer Stockbrot machen, viele abwechslungsreiche
Themengeburtstage

Pferdesport-Zentrum Haan
Mit dem Planwagen unterwegs sein und dabei mit Freunden die
Natur geniefzen

Reitstall Conrad - Gut Grund
Feiern mit Pferden und Ponys, Hof-Rallye

Heljensbad
Jeden Samstag nach Absprache buchbar

Hildorado Freizeitbad
Freier Eintritt fir Geburtstagskinder, Animationsprogramm
fir Kindergruppen

Magic Kart Hilden
Feiern auf der Kartbahn fur bis zu zehn Freunde
inklusive Fahrtraining

Trampolino KinderSpielPark
Zwischen Kletter-Labyrinth, Trampolin und Hipfburg kann hier
ausgiebig gefeiert werden

Okidoki Kinderparadies
Riesenspal® mit vielen Gerdten und Attraktionen

Wwasserski Langenfeld (10-14 Jahre)
Besonderer Kindergeburtstag fur sportliche Wasserratten
aufeiner exklusiven Bahn

Basteln mit Enkaustik (ab 8 Jahre)
Bastelspals mit antiker Maltechnik und flissigem Bienenwachs

Erzdhlwerkstatt (ab 5 Jahre)
Sprache, Spiel und Musik erwecken Geschichten zum Leben

Gut Halfeshof (ab 4 Jahre)
Erlebnisangebote wie Trecker-Rallye, Ritterturnier und Ponyreiten

Malzauber
Kleine Kinstler haben die Wahl zwischen Ausdrucksmalerei und
Gestaltung von bunten Zaubersteinen

Neanderthal Museum (ab 5 Jahre)
Steinzeitgeburtstag fur kleine und grofe Kinder

Kutschfahrten Reuter
Mit Planwagen oder Kutsche geht es durch die schéne
Monheimer Natur

mona mare
Geburtstagsfeier mit Animation und Geburtstagsmeni

Allwetterbad Lintorf
Tauchspiele und Bootsrennen, dazu Kindermen(s zur Auswahl

Funky Town
Feiern mit verschiedenen Mottos wie Zwergenparty (bis 3 Jahre)
oder Laser Magic

LVR-Industriemuseum - Textilfabrik Cromford (ab 6 Jahre)
Spannende Programme rund um das Leben und Arbeiten vor
200 Jahren

Oberschlesisches Landesmuseum
Geburtstagskinder kdnnen mitihren Freunden als Detektive die
Dauerausstellung erkunden

Deutsches Schloss- und Beschlagemuseum (ab 6 Jahre)
Spezielles Kindergeburtstagsprogramm, bei dem es viel zu
entdecken gibt

Familien-Reitschule
Kinder kénnen zwischen den Paketen ,Shetty”, ,Haffi” und
NIP”wahlen

Gut Hixholz (2-12 Jahre)
Spannende Geburtstagsprogramme auf dem Bauernhof

waldkletterpark (ab 4 Jahre)
Klettererlebnis mit Orientierungslauf und Schatzsuche

Alpaka-Trekking-Touren
Buntes Programm rund um die Tiere, auf Wunsch mit Schatz-
suche und Stockbrot backen

Niederbergisches Museum (5-11 Jahre)
Fihrungen auf Wunsch mit Kreativangebot und Verpflegung

Zeittunnel
Feiern mit den Mottos ,Dino”, ,Geo” oder ,Steinreich” und dabei
handwerklich kreativ werden



Freizeit

Adressen

Erkrath Langenfeld

Heiligenhaus

Monheim am Rhein

Hilden

Ratingen

Weitere
Freizeittipps

neanderland STEIG

Aktive Familien kénnen auf den rund 240 Wanderkilometern des
neanderland STEIGs das ganze Jahr die Region, ihre Landschaft
und ihre Stadte erkunden. Die einzelnen Wanderetappen sind
im offiziellen Wanderbuch des neanderland STEIGs, in Flyern
und im Internet beschrieben und gut mit offentlichen Ver-
kehrsmitteln zu erreichen. Die Wander-App zum neanderland
STEIG kann kostenlos heruntergeladen werden und bietet viele
nitzliche Funktionen.

INFO: www.neanderlandsteig.de

PanoramaRadweeg niederbergbahn

Den knapp 40 km langen PanoramaRadweg niederbergbahn, der
groftenteils auf einer ehemaligen Bahntrasse zwischen Haan und
Essen-Kettwig verlauft, kann man gemutlich oder auch sportlich
entlang radeln und dabei die abwechslungsreiche Landschaft
geniefsen. In den Pausen lohnt sich ein Abstecher in die auf der
Strecke gelegenen Stadte Haan, Wilfrath, Velbert und Heiligen-
haus. Im Norden findet der PanoramaRadweg niederbergbahn
Anschluss an den Ruhrtal-Radweg, im Siden an die Korkenzieher-
trasse nach Solingen.

INFO: www.panoramaradweg-niederbergbahn.de
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neanderland

Kontakt

neanderland/ Kreis Mettmann
Disseldorfer Strafse 26

40822 Mettmann

Tel. +49(0)2104-99-1199

Fax +49(0)2104-99-5049
www.neanderland.de
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